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Ermanrung mit Qualitat

Wir sind fiir Sie da: Montag bis Freitag: 6:00 Uhr bis 19:00 Uhr
Samstag: 6:00 Uhr bis 17:00 Uhr

HeiBe Theke — Mittagstisch: 24. Woche vom 08.06.2026 —13.06.2026
Suppe der Woche: Kartoffelcremesuppe mit Briih- oder Mettwiirstchen (G, m) 5,00 €
Dessert der Woche: Schwarzwalder Kirschcreme (G, m, su) 3,00 €
Montag Gefiillte Paprikaschote (G, m, sel), mit Butterreis und Tomatensauce 9,00 €
08.06.2026 | Rindergeschnetzeltes ,,Stroganoff” (G, m, sel, su),

mit Spitzkohl- Kartoffelstampf 12,00 €
Dienstag Rinder-Gulasch (Ei, g) mit frischen Champignons, dazu Butternudeln 9,50 €
09.06.2026 | Kassler m, c),dazu Butterkartoffeln und dicke Bohnen 9,00 €
Mittwoch Grillhaxe (G, m, sen, su) mit Kartoffelptree und Sauerkraut 9,00 €
10.06.2026 | Leber-Ragout in pikanter Zwiebelsauce(c, M, sel, sen, su),

dazu Kartoffelstampf 9,00 €
Donnerstag | Cevapcici (Ei, 6, M, su) mit Zaziki, dazu Djuvec-Reis und Krautsalat 9,50 €
11.06.2026 | Rinderroulade in eigener Jus (G, M, sen, Su),

dazu Butterkartoffeln und Rahmgemuse 12,50 €
Freitag Paniertes Schollenfilet (F, G, m, su)

mit Remoulade, dazu Speckkartoffeln und Salat 11,00 €
12.06.2026 | Putengeschnetzeltes ,,Zliricher Art“ (g, G, M, Sel)

mit Butterspatzle und Marktgemuse 11,50 €
Samstag Erbsensuppe mit Einlage 3,50 €
13.06.2026 | Erbsensuppe mit Mettwurst oder Bruhwurst 4,50 €

Jeden Samstag: Halbes Hiahnchen 5,50 €
Frischer Spargel mit Schnitzel vom Schweineriicken (G, m),
dazu neue Kartoffeln und Sauce Hollandaise 16,50 €

Allergen-Kennzeichnung: G=glutenh. Getreide K=Krebstiere Ei=Eier F=Fisch Er=Erdniisse So=Sojabohnen

M=Milch(Lactose S=Schalenfriichte(Niisse) Sel=Sellerie Sen=Senf Ses=Sesam Su=Schwefel/Sulfit (E220-E228)
L=Lupine W=Weichtiere (z.B. Muscheln)

.. ...taglich zuséatzlich im Angebot:

Schnitzel (Jager- oder Paprikaschnitzel)
Koteletts (paniert)

Frikadellen

heiBer Leberkédse (auch Pizzaleberkase oder Zwiebelleberkéase)
frische, hausgemachte Salate

Naturhof Dinslaken, HedwigstraBe 2 - 4, 02064-8280038




Unsere Angebote der 24. Woche vom 08.06. bis 13.06.2026

Wir verschweigen nicht die HERKUNFT unseres Fleisches.
Wir sind STOLZ darauf!
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Alle Artikel aus eigener Herstellung

Dienstags 8-11 Uhr:
Kesselfrische, heile
Fleischwurst!!!

Der fettarme Aufschnitt frisch aus der Wurstkiiche:

Geflligel-Krakauer kg 24,00 €

mit griinem Pfeffer

Geflligel-Lyoner kg 23,75 €

Hausmacher Wurstsortiment
Leberwurst, Blutwurst, Schwartemagen
und Heidefruhstick (ca. 350-400 Gramm/Stlick)

Kichenfertig und schnell zubereitet:

Gyros — Geschnetzeltes kg 22,00 €
das schnelle Pfannengericht:
kiichenfertig mariniert — bratfertig gewlrzt

Wir empfehlen:

Unser Grillpaket
5-kg-Paket

55,00 €

1 kg Grillkoteletts

1 kg Holzfallersteaks

1 kg Grillbauch

1 kg Schweinertckensteaks
1 kg Grillwirstchen

Alle in unseren Produkten enthaltenen Allergenen Stoffe/Zusatzstoffe kénnen
auf Wunsch in unserem Geschéft eingesehen und erfragt werden.

In unserem Betrieb wird Brithwurst nur mit der gesetzlich vorgeschriebenen
Phosphatmenge herstellt.



