Wir sind fiir Sie da:

HeiBe Theke — Mittagstisch:

Erngnhrung mit Qualitat

Montag bis Freitag:
Samstag:

6:00 Uhr bis 19:00 Uhr
6:00 Uhr bis 17:00 Uhr

42. Woche vom 12.10.2026 — 17.10.2026

Suppe der Woche: Chili con Carne mit Baguette (i, 6) 5,00 €
Dessert der Woche: Fruchtquark () 3,00 €
Montag Hackfleischballchen in Puszta-Sauce i, 6, m), dazu Butterreis 9,00 €
12.10.2026 | Nackenbraten in eigener Jus (G, M, sel, Su),

dazu Salzkartoffeln und Marktgemuse 10,50 €
Dienstag Wirsingeintopf (Ei, 6, M, sel) mit herzhafter Frikadelle 8,50 €
13.10.2026 | Rinder-Gulasch i, ) mit frischen Champignons, dazu Butternudeln 9,50 €
Mittwoch Grillhaxe (G, m, sen, su) mit Kartoffelpuree und Sauerkraut 9,00 €
14.10.2026 | Schaschlik-Topf (Ei, 6, M, se) mit Butterreis 9,50 €
Donnerstag | Griinkohleintopf (G, sen) mit Mettwurst 8,50 €
15.10.2026 | Osso Buco in eigener Jus (g, sel), dazu Schmorkes und Grillgemuse 12,50 €
Freitag Karbonaden in eigener Jus (G, M su)

mit Butterkartoffeln, dazu gelber Bohnensalat 9,00 €
16.10.2026 | Paniertes Seelachsfilet (i, F, G, M, Sen)

mit Remouladensauce und hausgemachtem Kartoffelsalat 10,00 €
Samstag Erbsensuppe (s, sel) mit Einlage 3,50 €
17.10.2026 | Erbsensuppe (s, se) mit Mettwurst oder Brahwurst 4,50 €

Jeden Samstag: 2 Hahnchen 5,50 €
Hackbraten in Rahmsauce (G, M, sen)
mit Salzkartoffeln und Rahm-Kohlrabi 9,00 €

...taglich zuséatzlich im Angebot:

Schnitzel (Jager- oder Paprikaschnitzel)
Koteletts (paniert)

Frikadellen

heiBer Leberkase (auch Pizzaleberkase oder Zwiebelleberkase)
frische, hausgemachte Salate

Naturhof — Fleischerei Caniels HedwigstraBe 2 -4 46537 Dinslaken Tel.: 02064-8280038 Fax 59750




Unsere Angebote der 42. Woche vom 12.10. bis 17.10.2026

Alle Artikel aus eigener Herstellung

Wir verschweigen nicht die HERKUNFT unseres Fleisches.
Wir sind STOLZ darauf! \

Von Montag bis Mittwoch: Dioustags 811 Uhr:
Nackenkotelett kg 14,50 € Ee_ssselfﬂsche,
Stielkotelett kg 15,00 € eloe

i m
(am Stiick oder in Scheiben) Fleischwurstl!!

Von Montaqg bis Samstagq:

Kuchenfertig und schnell zubereitet:

Mini - SpieRbraten kg 22,00 €

saftiger Schweinenacken, verschieden gefillt

Beinscheibe kg 15,50 €

fir die leckerer Rindfleischsuppe

Gyros - Geschnetzeltes kg 22,00 €
das schnelle Pfannengericht

Laufend frisch aus der Wurstkiiche:

Hubertusrolle kg 23,00 €

Schweinebauch gefiillt mit Paprikabrat

Hausmacher Wurstsortiment
Leberwurst, Blutwurst, Schwartemagen
und Heidefrihstick (ca. 350 — 400 Gramm/Stuick)

Blutwurst im Ring (Stiick) Ring
Die leckere Blutwurst zum Braten 3,00 €
Sauerfleisch kg 21,75 €

mit frischen Zwiebeln

Von Donnerstaq bis Samstaq:

Kalbskotelett kg 38,00 €

Alle in unseren Produkten enthaltenen Allergenen Stoffe/Zusatzstoffe kénnen
auf Wunsch in unserem Geschift eingesehen und erfragt werden.

In unserem Betrieb wird Briihwurst nur mit der gesetzlich vorgeschriebenen
Phosphatmenge herstellt.



